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Objet : Systeme National des Donneées de Santé (SNDS)

Chere participante, cher participant de la cohorte TEMPO,

Depuis votre inclusion dans la cohorte TEMPO, vous nous faites le précieux don de votre temps et
de votre confiance en partageant régulierement avec nous des informations sur votre santé et vos
habitudes. Ces données contribuent depuis plus de 30 ans a faire avancer la recherche sur les
déterminants de la santé en France. VVotre engagement, renouvelé année apres année, est au ceeur de
notre démarche scientifique, et nous vous sommes profondément reconnaissants pour la confiance
que vous nous accordez.

Dans le cadre du développement scientifique de la cohorte, nous souhaitons vous informer d'une
nouvelle étape importante : I'appariement avec le Systéme National des Données de Santé (SNDS).
Cette démarche, strictement encadrée par les autorités compétentes et conforme a la réglementation
en vigueur, vise a enrichir considérablement la valeur scientifique de votre participation, sans aucune
contrainte supplémentaire pour vous.

Le Systéeme national des données de santé (SNDS) regroupe plusieurs bases de données médico-
administratives gérées par la Caisse Nationale de 1’ Assurance Maladie (CNAM). Il rassemble, pour
I'ensemble de la population francaise, les informations relatives aux soins remboursés : consultations
médicales et paramédicales, médicaments délivrés en pharmacie, hospitalisations, actes de biologie,
arréts de travail, affections de longue durée reconnues, et, le cas échéant, les causes médicales de
déces. Couvrant plus de 67 millions de personnes depuis 2006, le SNDS constitue I'une des bases de
données de santé les plus compléetes au monde et représente une ressource exceptionnelle pour la
recherche épidémiologique.

Pourquoi apparier les données de la cohorte TEMPO avec celles du SNDS ?

Les questionnaires que vous remplissez dans le cadre de la cohorte TEMPO nous permettent de
recueillir un grand nombre d’informations concernant votre santé. Cependant, ils ne peuvent pas, a
eux seuls étre exhaustifs ni retracer l'intégralité de vos recours aux soins entre deux recueils de
données. En complétant les informations que vous nous fournissez par celles issues du SNDS, nous
pourrons étudier les parcours de soins liés a différentes problématiques de santé telles que le diabéte,
les maladies cardiovasculaires, les cancers ou les troubles psychiques sur une longue période.



Un processus rigoureux garantissant la protection de votre vie privee

L'appariement avec le SNDS ne signifie en aucun cas que des chercheurs auront acces a votre nom,
votre adresse ou toute autre information permettant de vous identifier directement. Il s’agit d’un
processus indirect et pseudonymisé, autorisé par la CNIL (Commission Nationale de I'Informatique
et des Libertés) et réalisé sous le contrdle d'un tiers de confiance habilité, tel que la CNAM et le
Health Data Hub, une agence nationale en charge des données de santé de la population francaise.

Concretement, des informations chiffrées seront transmises de maniere securisee a ce tiers de
confiance, qui établira la correspondance avec les données vous concernant dans le SNDS, puis
générera un identifiant pseudonyme unique et irréversible. Seul le fichier pseudonymisé, dont auront
été retirées toutes les informations permettant de vous identifier directement, sera ensuite transmis a
I'équipe de recherche TEMPO. A aucun moment, les chercheurs ne disposeront simultanément de vos
données nominatives et de vos données de santé issues du SNDS.

Un cadre légal et éthique strict

Cette opération a recu l'ensemble des autorisations requises par la réglementation francaise et
européenne sur la protection des données personnelles. Elle a recu un avis favorable du Comité
Ethique et Scientifique pour les Recherches, les Etudes et les Evaluations dans le domaine de la Santé
(CESREES), ainsi qu'a l'autorisation de la CNIL, dans le respect de la méthodologie de référence
MR-003 applicable aux traitements de données de santé a des fins de recherche. Elle est mise en
ceuvre conformément au Reéglement Général sur la Protection des Données (RGPD), a la loi
Informatique et Libertés ainsi qu’aux dispositions encadrant les traitements de données de santé a des
fins de recherche.

Vos droits

Votre participation a cet appariement repose sur votre accord de participer a la cohorte TEMPO. Vous
pouvez toutefois, a tout moment et sans avoir a vous justifier, vous opposer a l'utilisation de vos
données dans le cadre de cet appariement. Cette opposition n’aura aucune conséquence sur votre
participation a la cohorte. Conformément a la réglementation en vigueur, vous disposez également
d'un droit d'acces, de rectification et d'effacement de vos données.

Pour exercer I'un de ces droits ou pour toute question, vous pouvez contacter par mail Coordination
de la cohorte TEMPO : cohorte.tempo@inserm.fr / ou par téléphone : 06 65 25 75 45.

Vous pouvez également contacter le Délégué a la Protection des Données : dpo@inserm.fr.

En participant a la cohorte TEMPO et en autorisant cet appariement avec le SNDS, vous contribuez
a une recherche d’intérét public de grande envergure, dont les benéfices dépassent le cadre de votre
seule participation. Merci de votre engagement et de votre génerosité.

Nous vous remercions de votre confiance.
Pour I'équipe scientifique de la cohorte TEMPO

Lo Lidibasy
Maria Melchior

Responsable scientifique
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